CLINICAS DRA. YASMIN
MEDICINA ESTETICA

Tratamiento de marcas en la piel con Dermamelan.

e Producto utilizado: Dermamelan, laboratorio Mesoestetic
e Facultativo médico responsable: Dra. Yasmin Al Adib Mendiri/Dra. Ana Vicario/Dra. Aida Toledo

Indicaciones médicas después del tratamiento:

El tratamiento dermamelan cursa con rojez, quemazén, pelado intensivo en las primeras semanas, es
totalmente normal ver las manchas en un primer momento mas oscuras hasta que se descama la piel. En
el caso de no tolerar la crema tratamiento por quemazon intenso, rojez, suspender pauta y consultar.

R men ion rimeras 24h

e Retirar mascarilla aplicada en clinica después de 4 horas con agua tibia y cuidar proteger
los ojos.

e Una vez la mascarilla se haya retirado es normal presentar rojez, inflamacion y picor. si es
asi ya puedes aplicar crema recuperadora.

e Es normal comenzar a pelar tras 24h post mascarilla.

R men ion tras 48-72 horas:

a) Alas 48h Sila piel presenta rojez y tirantez leve o tolerable se puede empezar con
la crema de tratamiento.

b) Si aun esta irritada y molesta esperar un dia mas y empezaremos con la crema de
tratamiento a las 72h.

Recomendaciones de la crema tratamiento:

Aplicar la crema de tratamiento sélo por la noche la primera semana,
Segunda semana: mafana y noche.

Tercera semana solo en manchas mafiana y noche.

Descansar crema tratamiento una vez a la semana por ejemplo ( sabados ):

o Paso 1:limpiar la piel, secar.

o Paso 2: Proteccion de areas sensibles, aplicar vaselina pura en los labios y en el
canto externo del ojo. Evitar crema tratamiento en ojeras.

o Paso 3: Aplicar una pulsacion o 2 de crema de tratamiento ( sentiras picor) esperar
que se absorba un poco y aplicar encima crema recuperadora ( se intensificara el
picor y cesara en unos minutos).

o Paso 4: Por la mafiana lavar la piel con jabdn para pieles sensibles, secar a
toquecitos con la toalla y posteriormente crema tratamiento, crema recuperadora y
filtro solar.



o Paso 5: SIEMPRE aplicar proteccién solar. Se puede aplicar maquillaje encima de
la proteccidn solar. Recomendacion: Aplicar crema solar cada 2 horas si hay
exposicion solar.

e Sien alguin momento por rojez y quemazon intensivo no es posible aplicar crema
tratamiento, descansamos un dia o los que necesitemos para recuperar confort en la
piel

Recomendaciones en relacion a tu rutina cosmética habitual:

e Se suspende toda la cosmética habitual durante el tratamiento. Mantendremos rutina de
higiene facial con un limpiador para pieles sensibles. ( sensitive cleanser de skinclinic , por
ejemplo o el que tengas si es suave y no irrita).

e Recomiendo tener la costumbre de secar la piel tras lavarla a toquecitos con la toalla, mejor
no frotar porque la piel se irrita mas.

Indicaciones generales

e En ningun caso extraer con los dedos uno mismo trocitos de piel descamada, hay
riesgo de heridas, aplicar crema recuperadora y el pelado se calmara.

e La crema recuperadora se puede utilizar a demanda las veces al dia que necesites por
sensacioén de rojez, tirantez. Siempre encima ultimo paso la crema de filtro solar.

e En las primeras semanas si presentamos irritacion de la piel y disconfort intenso
aplicar la crema de tratamiento sélo en las manchas y si es preciso descansar de la
crema tratamiento en la mafana o un dia completo no pasaria nada.

e No usar depilacion laser facial, ni depilacién con ceras durante el tratamiento, podria
realizarse extraccion con pinzas.

e Ante cualquier duda consultar, enviando imagen con la consulta que necesites.

Tu cosmética al mejor precio.
Visita y compra las mejores cremas en:

https://clinicayasmin.com/categoria-producto/club-yvasmin/

Sigueme para aprender todo sobre la medicina estética

@ VYouTube YASMIN AL ADIB '@l @dryasminaladib

Gracias por confiar en mi

Dra. Yacmin Al Adib Mendivi


https://clinicayasmin.com/categoria-producto/club-yasmin/

